
あなたの
得意な方法を発見しよう！

「学び方を見つける教室」



その1

「学び方を見つける教室」って、
どんなもの？



ひと言で説明すると……、

あなたの「強み」や「得意なこと」に
ぴったりの「学び方」を、

いっしょに見つけるためのレクチャーです。



……どういうことか、
ゲームのキャラクターにたとえて

考えてみましょう。

「さあ、冒険の旅をはじめよう！」

▶START



……って、あれ!?
なにか、へんですよね？

戦士 勇者 メカニック 魔法使い



戦士なのに
魔術書？

勇者なのに
お菓子づくり？

メカニックなのに
弓矢？

魔法使いなのに
重い武器？

このままゲームを進めるのは、たいへんそう……。



あなたがプレイヤーなら、
キャラクターの強みや得意なことに合わせて

アイテムや武器をえらび、
ゲームを進めていきますよね？

……じつは、私たちも同じなんです。

自分の「強み」や「得意なこと」を知り、
それをうまく活かすことで、

あなたらしい「学び方」が見つかります。



あなたが今、
「苦手」と感じていることでも、

ちょっと「学び方」を工夫するだけで、
「得意」に変わります。

……では、これから、
自分らしい「学び方」を発見した人たちを

紹介していきます！



【Ａくんの場合】
読み書きは苦手だけど、ロボットづくりは得意！

★町の中の標識や、案内板に書かれた文字を見ると、読めなくてパニックになっていたAくん。
★ロボットづくりは、図面を見たり、YouTubeで調べたりして、手を動かしながら学ぶことができました。

Aくんが書いた、漢字のテスト
答え：1）目標 3）芽 11）粉 12）仲間



【Ｂくんの場合】
学校の授業は苦手だけど、映像をつかう勉強は得意！

★先生の話す内容がむずかしく感じて、学校の授業が苦手だったＢくん。
★「耳で聞く」よりも、「映像で見る」ほうがわかると気づき、画像検索やYouTubeを活用した、自分なりの
学び方を見つけました。



【Ｃくんの場合】
話すことは苦手だけど、絵の創作は得意！

★会話をすることが苦手で、話していても関係のない映像が頭に浮かんでしまうＣくん。
★自分の頭のなかのイメージと向き合う時間をつくり、それを「絵」として表現する方法を見つけました。



【Ｄくんの場合】
会って話すのは苦手だけど、オンラインの仕事なら得意！

★対面で人と接することや、会話をすることが苦手だったDくん。
★不登校時代、映像技術を自分なりに研究。打ち合わせをメールでやりとりすることで苦手をクリアし、
現在は映像クリエイターとして活躍しています。



100人いれば100通りの
得意な学び方やアプローチがあります。

そして、それを……、
「個才(こさい)」と呼んでいます。

あなたが自分の「個才」を知り、
楽しみながら学べる方法を見つけることが、
「学び方を見つける教室」の目的です。



その2

「学び方を見つける教室」って
どんなことをやるの？



授業のスタイルは自由です。
この教室への登校はもちろん、

オンラインで参加することもできます。

担任の先生と相談しながら、
あなたが「やってみよう」と思える方法や

学びのスタイルを、いっしょに探っていきます。
また、インターンの大学生も、あなたの学びをサポートします。

教科を
がんばって
勉強したい

好きなこと
得意なこと
を探したい

悩みや
相談に

のってほしい

何をやれば
いいのか
わからない

ぜんぶ
OK！



その3

自分の「個才」は
どうすれば見つかる？



「個才」を見つける3つのポイント
「個才」を見つけるポイントを３つ紹介します。
ふだんの生活や行動に当てはめて、「自分はどうかな？」と考えてみましょう。
自分では気づかなくても、身近な人の意見を聞くことで、
気づかなかった才能を発見できることもあります。

①好奇心のアンテナ

②考え方のスタイル

③情報キャッチ・発信の方法

好奇心がめばえたときのアンテナのはり方

考えたり行動したりするときのクセ

情報を受けたり出したりするときの傾向



➊好奇心のアンテナ▶好奇心がめばえたときのアンテナのはり方

レーザー型
ひとつのテーマにしぼりこんで深く学ぶ

自分はどちらの型なのか、考えてみましょう。

サーチライト型
さまざまなテーマを集めて広く学ぶ



❷考え方のスタイル▶考えたり行動したりするときのクセ

得意なことは？ 得意な進め方は？ 視点のタイプは？

行動のタイプは？

取り組み方は？

考え方のスタイルは、以下のように、5つのカテゴリーに分けることができます。
それぞれのカテゴリーで、自分にいちばん近い「型」を見つけましょう！



あなたが得意な情報の「受け方」は？

あなたが得意な情報の「伝え方」は？

【見る】

【聞く】

【感じる】

❸情報キャッチ・発信の方法▶情報を受けたり出したりするときの傾向

情報の受け方や伝え方にも、苦手と得意
があります。いちばん得意な方法を見つけ
ましょう！



個才
↓

「学び方」の発見

個才に合う学び方が見つかれば、うまくいく！

さあ、「自分を発見する冒険」を
いっしょに始めましょう！

▶START


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	スライド番号 13
	スライド番号 14
	スライド番号 15
	スライド番号 16
	スライド番号 17
	スライド番号 18
	スライド番号 19
	スライド番号 20
	スライド番号 21

